
“One must offer the body good things,  
so that the soul feels like living there”



Dearest Guests,
Welcome to Tafelspitz & Söhne! 
We hope you are looking forward to being wined and dined. 
Our extensive menu offers not only a traditional taste of Germany, 
in particular of Rhineland-Hessen, in and around the Frankfurt region 
where we are currently situated, but also takes our culinary senses 
on a trip around the world. Part of what makes our establishment unique 
is this fusion of international flair and local authenticity.

We do take special pride in preparing tasty “Hessische” culinary 
specialties, and look forward to ensuring all of our guests, a new 
and delicious dining experience. Because there are many 
‘typical Hessisch’ terms used in our menu that are hard to translate 
directly, we have provided a brief index of some of the most important 
terms, hoping  to facilitate and guide your understanding of exactly 
what we have to offer on the menu. 

Here is a brief glossary of some typical Hessische and German 
staple items in our menu. If you have any questions or require 
more information about our menu or suppliers, please do not 
hesitate to ask-we are at your service. 
We make a conscious effort to ensure that the vast majority of our 
products are all bought locally, an effort that we are proud of.

Understanding some basic Hessisch

Hope this has been somewhat helpful. 
Enjoy your meal!

Sincerely, The Tafelspitz & Söhne Team

Hessisch English
Handkäs’ 
(mit Musik)

Hand cheese popular in Hessen,  (with ‘music’ is 
actually meant as being served with onions)

Grüne Sauce Green sauce, Frankfurt specialty made with finely minced fresh 
herb combination, served with meats, fish, potatoes, eggs…
can accompany any dish really!

Schmand Similar to sour cream

Tafelspitz Prime boiled beef fillet, a true classic, cooked 
according to traditional Austrian methods of 
preparation

Fleischkäse Pork meatloaf

Spätzle Traditional German noodles made from egg

Schweine Haxe
(or just Haxe)

Pig’s knuckle

Spanferkel Young pig, prepared whole (also:  Haxe vom Ferkel)



Appetizers and Entrées

Typical “Hessische” green sauce with two soft-boiled eggs,
served with freshly baked dark bread from the Beck Bakery  9.50

“Handkäs’ – Caprese” with fresh tomatoes and basil,
drizzled with fermented onion and balsamic dressing  8.90

Double Handcheese „classic hessisch style“ with onions,
caraway and dark bread  8.70

Double Handcheese „red style“ with beetroot, onions, apple,
caraway and dark bread  9.90

Oriental Hummus with chickpeas, olive oil, 
coriander and crusty white bread (vegan) 8.90

Soups-As an Appetizer or Main Course

Homemade beef-broth with root vegetables 
and fresh garden herbs 7.50

Potatosoup with beefsausage skewer 7.90



Fresh Salads from the Weekly Market in Offenbach

Market fresh greens with grilled chicken breast 
and sweet mango-chutney  17.50

Market fresh greens with honey, thyme, baked blueberries 
and grated goat cheese  17.70

Fresh lettuce with peppered rump-steak strips and
roasted apple rings  21.90

Market fresh lettuce „surf‘n‘turf“ with steak stripes 
and garlic prawns                                                                                                 25.90

Homemade Flame cakes (Flammkuchen!)

Classic “Elsässer” 
Flame cake with with schmand, onions and bacon bits 13.90

“Hot Turkey” 
Flame cake with turkey breast, mushrooms, hot chilli and cheese  13.90

Traditional “Tirol” 
Flame cake with onions, bacon bits, mushrooms & cheese  13.90

“Vegi” 
with zucchini stripes, parmesan tomato and basil pesto 13.90

“Greek freak” 
with fresh spinach, smoked salmon and greek feta cheese 14.90



Main Courses

Traditional Tafelspitz dishes-made exclusively from German calf

Classic Veal Tafelspitz with horseradish sauce, root vegetables 
and potatoes prepared in broth 23.50

Veal Tafelspitz “Hessisch” with homemade green sauce and 
salted potatoes  23.90

Veal Tafelspitz “Offenbach” with apple-cider sauce,
diced potatoes and blood-sausage, onions & mashed apples 24.50

Meats and Poultry

Homemade Salisbury steak with sautéed onions,
fried egg on top & creamy potatoes  17.90

“Zurich ragout” with fresh mushrooms
and buttered spätzle 17.50

“Wiener Schnitzel” from veal, served with pan-fried potatoes
cranberrie marmelade and a house salad 26.90

“Hessisches Schnitzel” made from pork, served with 
crispy potatoes fried up in onion and bacon bits 14.90

optional: with mushroom sauce, onion sauce 
of green sauce  plus 4.00

Juicy beef goulash 
with buttered noodles and fried pointed peppers 18.50

Grilled turkey steak with mushroom sauce and french fries 21.50



Succulent Steak Dishes

Grilled Rump-steak (250gr.) topped with homemade 7- herbed butter,
served with pan-fried potatoes and fried onions
Don’t want the carbs…? Just have a large salad with it 32.50

“Schwäbischer” onion-meatloaf from black angus (220gr.)
with roasted and sautéed onions & spätzle 30.90

Crispy “Schweinehaxe” or Pig’s Knuckles 
We offer the following variations of this popular dish: 

“Bavarian Haxe” 
the classic “Haxe”, served on sauerkraut with mustard 17.90

“Texas Haxe” 
knuckle wrapped in bacon with western fries, ketchup & BBQ sauce 18.90

Vegetarian and Fish Options

Cheese Spätze “Schwäbsch” style, with gouda , 
appenzeller cheese and a caramelized onion-pear melt 16.50

„Green Bowl“ Tagliatelle in green pesto with zucchini, avocado, 
mushrooms, oimientos de padron & greek cheese 17.90

Vegan hummus plate with grilled vegetables, pimientos de padron,
homemade falafel, roasted nuts & herbs pesto 17.90

LOW Carb - Mediterranean salmon filet with oriental hummus,
fresh spinach, sesame; vegetables and green pesto 21.90

Stuffed porcini-truffle gnocchi with fresh spinache
and truffle-parmesan sauce 18.90



Trinken im Tafelspitz&Söhne

„Am Anfang lernt der Mensch 
das Trinken, später erst das Essen, 

drum soll der Mensch aus Dankbarkeit 
das Trinken nicht vergessen.“

Auch wir wollen unseren Teil zum Umweltschutz 
beitragen & versuchen 

weitestgehend alle Getränke 
ohne Strohhalm und ohne Serviette zu servieren.
Sollten Sie Ihre Apfelschorle lieber mit Strohhalm 

trinken, informieren Sie bitte unsere 
Servicemitarbeiter:innen!



Durststiller ohne Alkohol

„Detox Pitcher“ - prickelndes Mineralwasser mit Gurke, Orange,
Zitrone, Limette, Grapefrucht, Ingwer & Minze   1L | 8.90

Selters Classic   | 0.25 / 0.75 3.00 / 6.90
Selters Stille Quelle   | 0.5 / 0.75 4.90 / 6.90

Pepsi Cola  / Mirinda / 7Up* **   | 0.2 / 0.45 3.00 / 4.90
Pepsi Max*   | 0.2  3.00 

Apfelsaftschorle aus Possmanns 
naturtrübem Apfelsaft   | 0.25 / 0.5 3.00 / 4.90
klarer Apfelsaft   | 0.25 / 0.5 3.50 / 4.90

Kombuchaschorle mit Orange, Limette & frischer Minze 0.5l    5.50

Goldberg & Sons – 
Bitter Lemon***, Ginger Ale***, Tonic Water***   | 0.2      3.50

Rapp‘s Fruchtsäfte – 
Ananas, Kirsch, Banane, Johannisbeere,
Pink Grapefrucht, Maracuja, Orange, Multivitamin   | 0.3 / 0.45  3.50 / 5.50

Frisch gepresster Orangensaft   | 0.2 / 0.3  4.00 / 4.90

Bio Rhabarber Limonade  | 0.33 4.00
aus der Limo Manufaktur Proviant in Berlin

Unsere hausgemachten Limonaden

Grüner Apfel mit Zitrone und frischem Ingwer - lecker & fruchtig
 oder 
Rosa Grapefrucht mit Limette - erfrischend herber Durstlöscher

                                       Alle Limonaden | 0,3 3.90
 | 0,45  4.90
 | 1,0 Pitcher  10.50



Biere und Weizen

Frisch gezapftes vom Fass

Binding Römer Pils   | 0.3 3.80
                                     | 0.4  4.90
                                     | 1.0 10.90

Binding Römer Pils „Naturtrüb“   | 0.3 3.80
                                                           | 0.4  4.90
                                                           | 1.0 10.90

Binding Radler oder Cola Bier     | 0.3  3.80
                                                           | 0.4  4.90
Für unseren Zapftisch:  
Fässchen Römer Pils   | 10l 90.00

Oberdorfer Helles      | 0.3  4.00
                                       | 0.5  5.50

Sion Kölsch   | 0.2  2.50
Kranz Kölsch ( 11x0.2l ) 25.00

Schöfferhofer Hefeweizen Hell   | 0.3  3.90
                                                            | 0.5 5.50

Fruchtweizen - „Sonne im Glas“
Helles Schöfferhofer Weizen mit Bananen-, 
Kirsch-, Ananas- oder Maracujasaft   | 0.3  3.90 
                                                                     | 0.5  5.50

Schöfferhofer Kristallweizen   | 0.5 5.50
Schöfferhofer Hefeweizen Dunkel   | 0.5 5.50
Schöfferhofer Hefeweizen alkoholfrei   | 0.5  5.50

Aus der Flasche

Schöfferhofer Grapefruit   | 0.33  3.90
Clausthaler alkoholfrei   | 0.33  3.90
Kraftmalz alkoholfrei   | 0.33  3.50



Biercocktails im 0.5l Bierglas
Wer sagt, dass man mit Bier nicht mixen kann?

Bürgel-Boy
Zitrone, Limette, O-Saft, Maracujasaft, Grenadine, 
Mangosirup & frisch gezapftes Römer Pils 11.90

Lauterborn-Lover
Limette, O-Saft, Ananas, Grenadine & erfrischendes 
Henninger Radler 11.90

Rumpenheim-Rocker
Zitrone, Limette, Blue Curacao, Kokossirup,
Ananas, O-saft & frisch gezapftes Römerpils 11.90

Kaiserlei-Killer
Limette, Tequilla, Zuckersirup
und frisch gezapftes Römer Pils 11.90

Mühlheim-Mieze
Zitrone, Limette, Grapefrucht, Grenadine & 
und erfrischendes Radler 11.90

Frau Rauschers naturtrüber Äpfelwein 
Aus der Familienkelterei 

Einfacher Äppler - Pur oder gespritzt   | 0.2 3.00
Großer Äppler – Pur oder gespritzt   | 0.5 4.90

... oder mal ganz anders als „Hessischer Hugo“,
gespritzt mit Limette, St. Germain Holunderlikör & Minze   | 0.5 6.90 

4er – Bembel  10.00
8er – Bembel  20.00
12er – Bembel  30.00

Beiwasser extraspritzig oder Limo nur
für Bembelbestellungen   | 0.75  6.00



Offene Weine

Weißwein

12Dry Riesling von Josef Leitz aus Rüdesheim am Rhein
Ein ungemein harmonischer, wohl balancierter Riesling 
vom Weingut des Jahres 2011 (Gault Millau). Trinkfreude pur! 

 0.15 | 6.90 / 0.75 | 33.00

Grauburgunder „BULLSHIT!“ von Emil Bauer & Söhne aus der Pfalz
Toller, trockener Grauburgunder von feinster Qualität.
Keine Spielereien, kein Schnickschnack! 
0.15 | 7.20 / 0.75 | 35.00

„Merlot Blanc de Noir“ von Christian Bamberger an der Nahe
Merlot ist jetzt „Weiss“! Gekeltert wie ein Weisswein, extrem 
lecker mit ordentlich Frucht & Würze. Den bekommen Sie nicht 
jeden Tag angeboten 

0.15 | 6.70 / 0.75 | 32.00

„Sauvignon Blanc“ vom Weingut Engel aus RheinHessen
Sehr ausdrucksvoll in der Nase. Aromen, die an gelbe Kiwi, 
Ztronenzesten und Zitronenmelisse erinnert. Am Gaumen 
gradlinig, mit sehr lebendiger Frische & erquickender Säure. 
Trotz der Jugend - eindrucksvolle Mundfülle mit feiner 
Mineralität im Abgang. 
 0.15 | 6.70 / 0.75 | 32.00

Roséwein

Pinot Noir Rosé von Josef Leitz aus Rüdesheim am Rhein
Trockener Roségenuss in seiner schönsten Form
Feiner Schmelz und fruchtige Aromen = Spaß im Glas!

 0.15 | 6.50 / 0.75 | 30.00



Rotwein

„My Merlot“ von Emil Bauer aus der Pfalz
 ‚My Merlot is not the answer. It just makes you forget the question‘. So 
selbstbewusst darf er auch sein, denn dieser Merlot ist so fruchtig und so 
saftig, dass in der Tat keine Fragen mehr offen bleiben.

 0.15 | 7.20 / 0.75 | 35.00

Rioja „Herrigoia“ von der Familienbodega El Mozo
Vanille, Kirsche und Johannisbeere mit einem Hauch von Mandel bilden 
eine wunderbare Harmonie zu der sanften und reifen Tanninstruktur. 
Die rubinrote Farbe macht direkt Lust auf mehr! Biozertifizierte Cuvee aus 
85 ProzentTempranillo und Viura sowie Malvasia, ausgebaut im Betonbe-
hälter, mit dem traditionellem Verfahren der Kohlensäuremaischung. 

 0.15 | 7.20 / 0.75 | 35.00

Gorilla Primitivo - IL PIANO aus Apulien in Italien
dieser wunderbare Rotwein ist „Fruchtig, aber trocken“! Reife dunkle 
Früchte mit einem Hauch von Tabak. Ein Wein, der jedem schmecken wird - 
garantiert! Tierisch gut.

 0.15 | 7.70 / 0.75 | 36.00

Terra Mater Cabernet Sauvignon aus dem Maiop Valley in Chile
Kirsche und Pfeffer charakterisieren diesen fruchtig-trockenen Rotwein.
Serh ausgewogen mit schöner Tanninstruktur

 0.15 | 6.90 / 0.75 | 33.00

Footprint Shiraz aus dem Western Cape in Südafrika
fruchtbetont mit kräftigen Johannisbeernoten dazu leicht florale, würzige 
Untertöne. Am Gaumen ist der Wein rund mit ausgewogenen Gerbstoffen.
Passt super zu gegrilltem Fleisch aber auch zu kräftigem Schmorfleisch

 0.15 | 7.20 / 0.75 | 35.00



Martini Spumante

Martini Spumante sind  der Inbegriff von
„La Dolce Vita“ und bringen ultimativen 

Schwung ins Leben ...
für jeden Anlass!

o



Martini Prosecco

Ein trockener Prosecco in elegantem, 
weichem Prosecco Stil. 0.1 | 6.90 / 0.7 | 39.50

Martini Rosé Extra

Der extra trockene Rosé mit feiner fruchtiger Note, 
geprägt von Sommerfrüchten und Zitrusnoten 0.1 | 7.50 / 0.7 | 42.90

Martini „Sekt Drinks“ 
Erfrischend, fruchtig & lecker

Martini „Aperol“ - 
Prosecco mit Aperol, Orangenscheibe & Eis 0.2 | 8.00 

Martini „Grapefruit Sprizz“ - 
Prosecco mit Pampelmusenlikör, Grapefrucht & Eis 0.2 | 8.00

Martini „Hugo“ - 
Prosecco mit frischer Minze, Limette, Holunder & Eis 0.2 | 8.00

Martini „Black Hugo“ - 
Prosecco mit Limette, Minze, schwarzem Holunder & Eis 0.2 | 8.00

Alkoholfrei

Martini „Vibrante Tonic“ - 
Alkoholfreier Wermut (<0,5%), Goldberg Tonic, Orange & Eis 0.2 | 8.00



Longdrinks

Campari-O mit frischgepresstem Orangensaft 8.50

Vodka 42 Below -New Zealand 
Lemon | Tonic | Orange | Maracuja 10.00

Bombay Saphire & Tonic oder Lemon 10.00

Cuba Libre - Bacardi Cuatro mit Cola 10.00

Havana Club 7Anjo Cola oder 7Up 10.00

Hendricks Gin & Tonic, garniert mit Gurke & Limette 10.00

Jack Daniels & Cola 11.00

Tequila „Cazadores“ Sunrise – 
Weißer Tequila, Zitrone, Orange & Grenadine 10.00

Martini Fierro & Tonic – 
Mediterraner Martini Fierro mit trockenem Tonic & Orange 9.00

Vor und nach dem Essen – oder einfach so...

Edlelbrandweine von der Fein-Brennerei Prinz
aus Hörbranz in Österreich

Alte Williams Christ Birne   | 2cl 4.50
Alte Kirsche   | 2cl 4.50
Alte Himbeere   | 2cl 4.50
Alte Marille   | 2cl 4.50
Alte Zwetschge   | 2cl 4.50

Kräuterliköre

Fernet Branca   | 4cl 5.00
Ramazzotti   | 4cl 5.00
Averna   | 4cl 5.00



Eiskaltes

Malteser Kreuz Aquavit   | 2cl 3.00
42 Below Vodka New Zealand   | 2cl 3.00
Fernet Menta   | 4cl 5.00
Jägermeister   | 2cl 3.00

Vermuth & Weinaperitif

Martini Bianco | D’Oro | Rosso | Martini Rosé   | 4cl 5.00 

Was kurzes für die lust‘ge Runde

Sambuca   | 4cl 5.00
Orgasmus   | 4cl 5.00
Kamikaze   | 4cl 5.00
B 52   | 4cl 6.00

Weitere feine Tropfen

Brandy
Veterano   | 4cl  5.00
Carlos I    | 4cl  6.00

Rum ( Venezuela )
Bacardi Anejo Cuatro 4 Jahre    | 4cl  5.50
Bacardi Gran Reserve 8 Jahre   | 4cl  6.50 
Ron Zacapa 23 Jahre | Guatemala   | 4cl  15.00

Scotch & Whiskey

Talisker 10 Single Malt   | 4cl 8.00
Glenmorangie 10   | 4cl   8.50
Bulleit Straight Bourbon   | 4cl 7.00
Tullamore Dew   | 4cl 6.50
Jameson Irish Whyskey   | 4cl 6.50
Glenlivet 12 Single Malt   | 4cl 8.00
Johnny Walker 12 Black Lable   | 4cl 8.00



Cocktails – klassisch, zeitlos & lecker

Caipirinha – 
Cachaca Velho Barreiro , brauner Zucker und Limette 9.50

Mojito – 
Bacardi Carta Blanca, Limette, Minze, Zucker, Soda & Angostura 10.50

Blueberry Mojito – 
Bacardi Carta Blanca, Blaubeeren, Limette, Minze, Zucker & Soda 10.50

Pina Colada – 
Bacardi Carta Blanca, Kokoscréme, Sahne und Ananassaft 10.00

Original Mai Tai – 
Myers Rum, Apricot Brandy, Limette, Zucker, 
Mandelsirup, Plantation Rum Overproof 69% 11.00

Long Island – 
Bacardi Carta Blanca, 42 Below Vodka, Bombay Saphire, 
Triple Sec, Limette, Zitrone & Pepsi Cola 12.00

Cosmopolitan – 
42 Below Vodka, Triple Sec, Zitrone & Cranberry Sirup 10.00

Classic Margarita – 
Cazadores Tequilla, Zitrone, Cointreau, Salzrand 10.00

Amaretto- / Aperol- / Whiskey- oder Vodkasour
jeweils mit Zitronensaft & Zuckersirup - Auf Wunsch auch mit Eiweiß 10.00

Die Alkoholfreien

Kokosnuss-Kuss
Kokoscréme, Sahne, Ananas, Kirschsaft  8.00

Limetten-Crash
Frische Limette, brauner Zucker, Ginger Ale 8.00

Toxic Garden
Minze, Gurke, Holunderblüte, Celery Bitter, 7Up & Tonic Water 8.00

Tanqueray Gin „alcohol free“ & Goldberg Tonic
Hergestellt mit den gleichen, hochwertigen Zutaten, wie beim London Gin. 
Durch ein innovatives Verfahren jedoch ohne Alkohol destilliert. 
So wurde der Geist von Tanqueray wunderbar eingefangen.  10.00



Kaffee, Latte und Konsorten

Kaffee* 2.80
Großer Kaffee* 3.50
Espresso* 2.20
Doppelter Espresso* 3.80
Cappuccino* 3.50
Milchkaffee* 3.70
Jumbo Milchkaffee* 4.90
Latte Macchiatto* 3.90
Baby Latte* die kleine Version  3.50

Latte* mit Baileys Irish Cream 6.00

Alle milchhaltigen Getränke gerne auch...
- mit lactosefreier Milch  plus 0.50
- oder pflanzlich mit Hafermilch plus 0.50

In Ruhe genießen – Kräutertee Mischungen von Althaus

Schwarzer Tee - English Breakfast St. Andrews 3.00
Schwarzer Tee - Royal Earl Grey 3.00
Grüner Tee - Jasmine Ting Yuan 3.00
Grüner Tee - Sencha Senpai 3.00
Rooibos - Rooibos Vanilla Toffee 3.00
Früchtemischung - Red Fruit Flash 3.00
Kamille Tee - Fancy Chamomile 3.00

Frische Kräuter & Zitrusfrüchte im Glas

Frischer Minztee mit Honig 3.70
Frischer Minztee mit Ingwer und Honig  4.00
Frischer Ingwertee mit Zitrone & Honig 4.00
„Immunbooster“ 0.5L - Großer Ingwertee mit Kurkuma, 
frischer Zitrone und Honig 4.90

* koffeinhaltig
** farbstoffhaltig
*** chininhaltig
alle Preise verstehen sich inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer.


